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THONG BAO
Vé ding ky hoc vién tham gia Lép boi dudng Trye Ciru hd
bii bien tai huyén Con Pao nam 2025

Can cu Ké hoach sb 402-KH/TU ngay 20/11/2024 cia Tinh uy Ba Ria-
Ving Tau vé dao tao, bdi dudng can bd, cong chirc, vién chirc va phat trién
nguon nhan lyc tinh nam 2025;

Can ctr Quyet dinh sé 3502/Qb-UBND ngay 26/12/2024 cua UBND tinh
Ba Ria-Viing Tau vé viéc ban hanh K& hoach t6 chirc cac 16p bdi dudng céan bo,
cong chirc, vién chire va cac 1op bdi dudng thudc chuong trinh, dé 4n nam 2025;

~ Céncur Ké hoach S(f) S9/KH-SVHTTDL ngay 03/4/2025 cia S& Van hoa,
Thé thao va Du lich vé T6 chic Ldp b6i dudng Truc Ciru hd bai bién tai huyén
Con Dao nam 2025.

S¢& Van hoa, Thé thao va Du lich théng bao dang ky danh sach tham gia
Lép boi dudng Truc Ciru hd bai bién tai huyén Con Dao ndm 2025. Cuy thé nhu
sau.

1. Noi dung boi dudmg

- Phén Iy thuyét:

+ Céc k¥ thuét boi co ban va boi ciru dubi (trudn sép, nghiéng, éch, ngira. ...

+ Phuong phép tiép can va kéo nan nhan an toan, cach thoat khéi tinh hudng
bi 6m chat.

+ K¥ nang so ctru nguoi dudi nude: vac xoc nude, hd hap nhan tao, xoa bop
tim ngoai 10ng nguc.

- Phan thyc hanh:

+ Thuc hanh boi ctru dudi trén hd boi.

+ St dung céc phuong tién ctru hd (phao ctru sinh, mé t6 trugt nudc, thuyén
kayak, ca nd) trong diéu kién bai bién.

~ + Céch thirc phéi hop tép thé trong cdng téc clru hg, xir Iy tinh hung khén

cap.

2. P6i twgng tham gia

- Nhan vién Trung tim Vin héa, Thong tin, Thé thao va Du lich huyén Cén
Dao.
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- Nhan vién ciru hg dang 1am viéc tai cac co s¢ kinh doanh bdi tdm, khu du
lich bién trén dia ban huyén Con Dao.

3. Thoi gian t6 chirc

- Thor luong khéa hoc: 18 ngay (hoc lién tuc khong ké thir Bay, Chi Nhat)

- Thoi gian t6 chirc: Trong thang 5/2025 (s& ¢6 Thong béo sau)

- Thoi gian hoc: Budi sang tir 7h30 — 11h30, budi chiéu tir 13h30 — 16h30.

4. Pia diém hoc : Tai huyén Cén Dao (dia diém cu thé s& c6 Thong béo sau)

5. S6 lrgng hoc vién: 30 hoc vién.

S& Van hoa, Thé thao va Du lich dé nghi UBND huyén Cén Dao ph01 hop
trién khai dén cac co quan, don vi, doanh nghiép c¢6 lién quan trén dia ban vé viéc
ctr nhan sy tham gia khoa hoc. Tong hop danh sach céac hoc vién giri vé S& Vin
hoa, TI}e thao va Du lich frwdc ngay 29/4/2025 & 1am co s& to chire 16p theo
ding ké hoach./.

Trén trong!, -

(Kém theo K& hoach s6 S9KH-SVHTTDL ngay 03/4/2025 ciia S6 Van hoa, Thé
thao va Du lich va mau Pon dang ky tham gia)

Théng tin vui long lién hé: Ong Puong Ngoc Thudn - Phong QLTDTT -
dién thoai: 0917737938.

Noi nhin: KT. GIAM POC
- UBND huyén Cén DPao; 3 A q
- Trung tim VHTTTT&DL huyén Cén Dao;
- Chi hgi Du lich huyén Cén Dao;

-BGP Sa;

- Vin phong S0;

- Lwu: VT, QLTDTT.
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PON PANG KY

Tham du Lép tham gia Lép bdi dudng trye Ciru hd bai bién tai
huyén Con Do nim 2025
(Kém theo Ké hoach s6 59 /KH-SVHTTDL ngay 03 thang 4 nam 2025
ciia S Vén héa, Thé thao va Du lich tinh Ba Ria — Viing Tau)
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Tbi xin chip hanh nghiém céc ndi quy, quy dinh cua 16p tap huén va huéng din cta

Ban t6 chirc 16p hoc./.

Ba Ria, ngay .....thdng ...... nam 2025

- Pon déng ky (theo mau trén). e ,
- Can cuée cong dan (01 ban photo). Neguot ding &y
- 02 anh mau 03 x 04 cm (nén trang)

(ky, ghi 10 ho tén)




